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讲题：治脘痛要谨守
      病机各司其属

日期：30.08.2020（星期天）
时间：14:00–16:00 (2小时)
讲座地点：Zoom 网课
课程收费：每场$15新币(扫码报名及付费）
CPE学分：2分（核心课程）
报名截止日期：23.08.2020或额满为止

30.08.2020

         根据胃脘痛的病因病机

及不同证候，将胃脘痛分为七种类

型：1. 肝郁横逆犯胃; 2.脾胃素

虚; 3.饮食不节; 4.脾胃阴虚; 

5.气滞血瘀; 6.寒湿中阻; 7.表热

里滞。胃脘疼痛治疗大法，疼痛之

主因，在于胃气郁滞，升降失常，

而胃气郁滞可由肝郁、血瘀、寒凝、

湿阻、气虚、阴亏等引起，故治法

首在审因，不可拘泥一方。临床思

路如下：治痛之要，理气为主;肝

郁日久，当取阳明;寒湿壅遏，温

散当先;久痛入络，治以祛瘀;不荣

而痛，通补相兼;液涸气滞，酸甘

为法。

课程简介： 课程简介：课程简介：

扫码立即
报名/付费

讲题：治疗冠心病的思维
        决策过程和用药经验

日期：06.09.2020（星期天）
时间：10:00–12:00 (2小时)
讲座地点：Zoom 网课
课程收费：每场$15新币(扫码报名及付费）
CPE学分：2分（核心课程）
报名截止日期：30.08.2020或额满为止

06.09.2020

         冠心病患者大多虚实夹

杂，而以"本虚标实"为多见，单纯

属虚或属实的较少。本病的治疗必

须注重减少心肌耗氧、扩张血管，

减轻心脏前后负荷。先辨明寒热虚

实、标本缓急，在血瘀、痰浊、气

滞所致疼痛发作之际，应以活血化

瘀、宣痹通阳、理气止痛为主，缓

解疼痛以治其标，俟疼痛缓解宜并

用调补脏腑气血阴阳之法，标本兼

治，以巩固疗效，防止复发，疼痛

完全缓解后以补虚为主，补心肝脾

肾之虚，以洽其本，若合幷高脂血

症、高血压、糖尿病者应给予相应

治疗。

扫码立即
报名/付费

讲题：眩痛多风不尽风
      谨守病机求变通
日期：06.09.2020（星期天）
时间：14:00–16:00 (2小时)
讲座地点：Zoom 网课
课程收费：每场$15新币(扫码报名及付费）
CPE学分：2分（核心课程）
报名截止日期：30.08.2020或额满为止

06.09.2020

         头痛与眩晕，可以分别出

现，亦可成为一个病。至其病情，

风、火、痰、虚为患，最属常见;

而风有风寒、风火之别，火有实火、

虚火之异，痰有痰饮、风痰不同，

虚有气虚、血虚分证，这些亦是人

们所熟悉的。但至具体病例，尚较

复杂，不仅发病的程度轻重大异，

而病人的个体差异以及如何抓住重

点，亦每每有出入。前人调辨证施

治，是从临床体会出发的，仍值今

人效仿。根据临床辨证论治与患者

接受度，应用中药或针灸疗法，使

病症早日复原。

扫码立即
报名/付费

全直播

1.通过PAYPAL信用卡付款：

提交报名表后会进入PAYPAL
付款页面，无需注册PAYPAL
付款, 直接信用卡付款。

2.通过PayNow付款： 

请将款额以 PayNow形式到以
下UEN号码：199901693GMKS
(请将付款收据截图发到
WhatsApp号码:91365186)

3.通过ATM转账付款：

DBS Current A/C:0119005246 
MA KUANG CHINESE MEDICINE & 
RESEARCH CENTRE PTE LTD 
(请将付款收据截图发到
WhatsApp号码:91365186)


